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＋
鳴門市・南あわじ市の特産食材を
それぞれ1つ以上使用
玉ねぎ、レタス、なると金時、れんこ
ん、ブロッコリー、すだち、ワカメ、
塩、しょうゆ…魚介以外であれば海
藻、野菜、調味料などなんでもOK

魚種はその時期や日により変更あり

最
近
の
グ
ル
メ
開
発
で 

突
き
当
た
る
壁
と
は
？

　

地
域
の
特
産
品
を
利
用
し
開
発
し
て
終
わ

る
、
だ
け
で
は
な
い
Ｊ
Ｒ
Ｃ
の「
ご
当
地
グ

ル
メ
」。
自
走
し
て
い
く
こ
と
を
前
提
に
専
門

の
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
が
３
年
間
、
丁
寧
に
伴

走
。
行
政
、
生
産
者
、
事
業
者
が
連
携
し
て

一
体
感
を
感
じ
ら
れ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な

ど
を
経
て
、「
淡
路
島
サ
ク
ラ
マ
ス
」（
兵
庫
県

南
あ
わ
じ
市
）、「
う
ま
ア
ジ
グ
ル
メ
」（
千
葉

県
南
房
総
市
）
ほ
か
、
こ
れ
ま
で
多
数
の
ご

当
地
グ
ル
メ
が
誕
生
し
て
き
た
。
と
こ
ろ
が

グ
ル
メ
開
発
を
数
多
く
手
が
け
る
う
ち
に
、

突
き
当
た
る
壁
が
出
て
き
た
。
そ
れ
は「
天

然
物
の
魚
介
類
を
使
っ
た
グ
ル
メ
開
発
が
難

し
く
な
っ
て
き
た
」
と
い
う
こ
と
だ
。
も
ち

ろ
ん
安
定
し
た
供
給
が
で
き
て
い
る
地
域
で

あ
れ
ば
問
題
は
な
い
だ
ろ
う
。
し
か
し
地
球

温
暖
化
な
ど
環
境
の
変
化
を
受
け
て
、
海
の

状
態
も
変
わ
っ
て
き
て
い
る
。
こ
れ
ま
で
獲

れ
た
も
の
が
獲
れ
な
く
な
る
、
ま
た
は
獲
れ

る
時
期
が
ず
れ
て
く
る
、
と
い
っ
た
こ
と
は

多
く
の
地
域
が
経
験
し
て
い
る
は
ず
だ
。

　

ご
当
地
グ
ル
メ
は
地
域
の
特
産
物
を
使
い

開
発
す
る
こ
と
か
ら
、
観
光
客
に
と
っ
て
は

「
そ
の
土
地
に
行
っ
た
ら
食
べ
て
お
く
べ
き
グ

ル
メ
」
に
な
り
、
旅
行
者
に
来
訪
し
て
も
ら

え
る
強
力
な
コ
ン
テ
ン
ツ
と
な
る
。
し
か
し

そ
の
半
面
、「
観
光
客
を
呼
ぶ
以
上
は
、
１
年

中
用
意
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
」
と
い
う
魔

物
に
縛
ら
れ
た
よ
う
な
感
覚
に
陥
っ
て
し
ま

う
場
合
も
あ
る
。
そ
の
結
果
と
し
て
、
地
域

な
ら
で
は
の
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
て
も
ら

う
た
め
に
開
発
し
た
は
ず
が
、
食
材
が
手
に

入
ら
な
い
時
に
は
他
の
地
域
か
ら
取
り
寄
せ

て
で
も
何
と
か
ご
当
地
グ
ル
メ
を
作
っ
た
と

い
う
ケ
ー
ス
も
起
こ
り
う
る
事
態
に
。
し
か

し
こ
れ
で
は
何
の
た
め
の
ご
当
地
グ
ル
メ
な

の
か
わ
か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。

サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
ご
当
地
グ
ル
メ
の 

開
発
は
可
能
か
？

　

各
地
域
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
特
産
品
が
あ
り
、

中
に
は
そ
れ
１
つ
で
人
々
を
惹
き
つ
け
る
食

材
も
あ
る
。
し
か
し
そ
の
１
つ
に
限
定
す
る

こ
と
で
、
食
材
が
な
い
か
ら
提
供
で
き
な
い
、

と
い
う
事
態
が
起
こ
り
う
る
。
実
際
に「
今

日
は
水
揚
げ
が
な
か
っ
た
の
で
作
れ
な
か
っ

た
」
と
伝
え
て
、
訪
れ
た
客
か
ら
怒
ら
れ
た

事
業
者
も
い
る
と
聞
く
。
今
獲
れ
た
お
い
し

い
も
の
を
食
べ
に
来
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い

で
作
っ
た
ご
当
地
グ
ル
メ
の
リ
タ
ー
ン
は
、

水
揚
げ
次
第
と
い
う
リ
ス
ク
と
セ
ッ
ト
で
な

く
て
も
い
い
の
で
は
な
い
か
。
今
は
、
食
材

を
目
的
と
し
て
動
か
す
グ
ル
メ
の
旅
が
一
般

的
。
し
か
し
1
つ
に
限
定
せ
ず
、
い
く
つ
も

の
食
材
を
組
み
合
わ
せ
て
提
供
す
る
こ
と
こ

そ
が
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
か
つ
、
地
域
の
良
さ
を

も
っ
と
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
繋
が
る
は
ず
。

旅
行
者
に
と
っ
て
は
訪
れ
る
た
び
に
違
う
味

わ
い
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
そ
の
エ
リ
ア

の
奥
深
さ
を
実
感
で
き
て
フ
ァ
ン
に
な
っ
て

も
ら
え
る
可
能
性
が
高
い
。
ま
た
、
食
材
を

複
数
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
ご
当
地
グ
ル
メ

と
し
て
１
つ
の
テ
ー
マ
を
持
ち
な
が
ら
、
季

節
を
限
定
せ
ず
に
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
る
。

　

そ
れ
で
は
メ
イ
ン
の
食
材
を
１
つ
に
固
定

し
な
い
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
ご
当
地
グ
ル
メ
に

は
、
い
っ
た
い
ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
る
の

だ
ろ
う
か
。

２
つ
の
市
が
連
携
し
た
、
そ
の
時
あ
る 

食
材
で
作
る
ご
当
地
グ
ル
メ

　

そ
の
ひ
と
つ
が
徳
島
県
鳴
門
市
と
兵
庫
県

南
あ
わ
じ
市
が
、
２
０
２
１
年
か
ら
共
同
で

進
め
て
い
る「
う
ず
の
幸
グ
ル
メ
」。
こ
の
２

つ
の
市
の
間
に
は
鳴
門
海
峡
が
あ
り
、
こ
こ

で
育
つ
天
然
魚
は
１
０
０
種
類
以
上
。
魚
た

ち
は
骨
折
す
る
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
の
激
流
に

揉
ま
れ
る
た
め
に
筋
肉
質
で
ぷ
り
ぷ
り
の
身

が
特
徴
だ
。
し
か
し
Ｇ
Ａ
Ｐ
調
査
に
よ
り「
魚

の
種
類
が
豊
富
で
お
い
し
い
」
と
い
う
こ
と

が
知
ら
れ
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
、

２
市
が
広
域
連
携
。
こ
の
地
な
ら
で
は
の
グ

ル
メ
を
開
発
、
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て

い
く
こ
と
に
な
っ
た
。
グ
ル
メ
開
発
の
ル
ー

ル
を「
メ
イ
ン
は
鳴
門
海
峡
近
海
の
魚
介
を

３
種
類
以
上
使
用
」
し
、
プ
ラ
ス「
鳴
門
市
と

南
あ
わ
じ
市
の
特
産
食
材
を
そ
れ
ぞ
れ
１
つ

以
上
使
用
」
す
る
こ
と
と
し
た
。
こ
れ
で
あ

れ
ば
食
材
が
季
節
ご
と
に
変
わ
っ
て
も
通
年

提
供
が
で
き
る
。
そ
の
上
、
あ
ま
り
な
じ
み

の
な
い
食
材
の
場
合
で
も
、
そ
れ
ら
を
育
ん

だ
地
域
の
ス
ト
ー
リ
ー
が
強
い
味
方
と
な
っ

て
く
れ
る
。

　
そ
し
て
こ
の「
ス
ト
ー
リ
ー
」こ
そ
が
サ
ス

テ
ナ
ブ
ル
な
ご
当
地
グ
ル
メ
を
ブ
ラ
ン
デ
ィ

ン
グ
す
る
上
で
、
大
切
な
要
素
と
な
っ
て
く

る
。
人
々
は
、
た
だ
食
べ
に
行
く
の
で
は
な

く
、
そ
の
土
地
な
ら
で
は
の
ス
ト
ー
リ
ー
を

体
感
し
な
が
ら
食
の
旅
を
楽
し
め
る
よ
う
に

な
り
、
季
節
や
場
所
を
変
え
て
幾
度
も
訪
れ

た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
る
の
だ
。

「
う
ず
の
幸
グ
ル
メ
」
で
は
、「
う
ず
の
幸
と
は

何
か
」「
な
ぜ
お
い
し
い
の
か
」
を
丁
寧
に
伝

え
る
伝
道
師「
う
ず
の
幸
マ
イ
ス
タ
ー
」
が
、

２
０
２
５
年
2
月
に
35
名
誕
生
し
て
い
る
。

　

こ
の
後
は
、「
琵
琶
湖
シ
ス
テ
ム
」
が
世
界

農
業
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
滋
賀
県
の
現
在
進

行
中
の
ご
当
地
グ
ル
メ
事
業
を
例
に
、
サ
ス

テ
ナ
ブ
ル
な
取
り
組
み
や
そ
こ
か
ら
浮
か
び

上
が
っ
て
き
た
課
題
お
よ
び
解
決
方
法
な
ど

を
共
有
す
る
。
ぜ
ひ
参
考
に
し
て
い
た
だ
き

た
い
。

JRC「３年伴走型ご当地グルメ開発」概要
１	食のマーケティング調査
	 （インターネットでの定量調査と、
	 地元事業者ヒアリングの定性調査）を行う。
	 期間：およそ２カ月。
２	参加者を募集し、ワークショップを複数回開催	

使用する食材、コンセプト、ルールなどを決定
	 試作品の発表、メディア向けの試食会、お披露目会を開催。
	 期間：およそ６カ月。
３	完成グルメの撮影、販促グッズの製作、プロモーションの開始
	 期間：およそ４カ月。

販売開始へ
内容や期間は変わるが、１年目、２年目、３年目ともに流れはほぼ同じ
流れ（３年目には、４年目以降に自走するための研修が加わることも）。

※詳しくは、とーりまかしvol.70で紹介

◯事業者の参加費用は無料
◯開発したグルメの写真撮影、プロモーションを実施（パンフレッ
ト作成、ポスター、のぼりなどの販促グッズの提供、ホームペー
ジでの紹介、メディア向けプレスリリース、お披露目会開催な
どプロモーション強化）
◯撮影した写真は自由に使用可能
◯試食会・お披露目会・取材撮影にかかる食材費と会場までの
交通費は自己負担
◯販売状況などのアンケートへの回答を必須

「うずの幸グルメ」の
提供ルール
メインは鳴門海峡近海の魚介を
3種類以上使用
マダイ、淡路島3年とらふぐ、すだち
ぶり、タチウオ、アナゴ、ハモ、カンパ
チ、サワラ、淡路島サクラマス･･･

これに	
プラスして

提供期間：通年

生
産
者
と
変
え
る

食
と
観
光
の
未
来

日
本
の
旅
の
大
き
な
楽
し
み
で
あ
る
グ
ル
メ
。

と
い
う
よ
り
も
、
グ
ル
メ
を
楽
し
み
に
旅
に
出
る
の
は
当
た
り
前
。

そ
ん
な
楽
し
み
の
ひ
と
つ
と
し
て
話
題
と
な
っ
て
い
る
の
が「
ご
当
地
グ
ル
メ
」。

各
地
で
取
り
組
み
を
進
め
る
う
ち
に
、
避
け
て
は
通
れ
な
い
課
題
に
直
面
!?

け
っ
し
て
他
人
事
で
は
な
い
、
現
在
進
行
中
の
最
新
例
を
ご
覧
い
た
だ
こ
う
。

サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
が
ブ
ラ
ン
ド
に
な
る
!?

第4弾（2025年）は23店舗が参加

安定供給や人材確保はご当地グルメに限らず多くの地域で課題（写真は琵琶湖
のエリ漁）

ご当地グルメのお披露目会（びわ湖魚グルメ）
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者
不
足
は
あ
ら
ゆ
る
地
域
で
課
題
と
な
っ
て

い
る
が
、
こ
こ
滋
賀
県
で
も
そ
れ
は
例
外
で

は
な
い
。

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
は
、
グ
ル
メ
を
開
発

す
る
繋
ぎ
手
だ
け
で
は
な
く
、
守
り
手
も
参

加
し
、
琵
琶
湖
特
産
の
食
材
に
つ
い
て
学
び
、

理
解
を
深
め
て
い
く
。
守
り
手
た
ち
か
ら
は
、

「
こ
ん
な
ん
や
ら
な
い
で
い
い
。
な
ん
で
こ
ん

な
と
こ
ろ
に
呼
ば
れ
て
？
」
と
い
う
声
が
出

る
こ
と
も
あ
っ
た
。
多
く
の
場
合
、
生
産
者

と
は
口
下
手
で
、
人
前
で
多
く
を
語
っ
て
く

れ
る
こ
と
が
少
な
い
。
し
か
し
彼
等
が
当
た

り
前
と
思
っ
て
い
る
こ
と
の
中
に
は
、
他
の

地
域
と
差
別
化
す
る
こ
と
の
で
き
る
、
こ
こ

だ
け
の
特
徴
や
魅
力
が
隠
れ

て
い
る
こ
と
が
多
々
あ
る
。

そ
れ
ら
は
地
域
ブ
ラ
ン
デ
ィ

ン
グ
を
す
る
上
で
欠
か
せ
な

い
宝
な
の
だ
。
実
際
、
何
気

な
く
語
ら
れ
た
言
葉
の
中
に

あ
っ
た〝
キ
ラ
ー
ワ
ー
ド
〞か

守り手の研修用
動画（PR用
ショートバージョン）
はこちら

地
元
の
人
に
な
じ
み
の
薄
く
な
っ
た 

湖
魚
で
新
し
い
郷
土
料
理
を
創
出

 「
琵
琶
湖
シ
ス
テ
ム
」が
２
０
２
２
年
に
世
界

農
業
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け

に
、
滋
賀
県
の
ご
当
地
グ
ル
メ
開
発
事
業
が

ス
タ
ー
ト
し
た
。

 

「
琵
琶
湖
シ
ス
テ
ム
」
と
は
、「
水
田
営
農
に

支
え
ら
れ
な
が
ら
発
展
し
て
き
た
伝
統
的
漁

業
を
核
と
し
た
琵
琶
湖
と
共
生
す
る
農
林
水

産
業
」
の
呼
び
名
で
、
正
式
名
は「
森
・
里
・

湖う
み

に
育
ま
れ
る
漁
業
と
農
業
が
織
り
な
す
琵

琶
湖
シ
ス
テ
ム
」。
琵
琶
湖
を
大
切
に
共
生
し

て
い
く
と
い
う
こ
の
伝
統
的
な
シ
ス
テ
ム
を

次
の
世
代
に
繋
い
で
い
く
方
法
と
し
て
、
一

番
身
近
な
存
在
で
あ
る
食（
グ
ル
メ
）
の
開
発

を
県
全
体
で
行
う
こ
と
に
な
っ
た
。

　

琵
琶
湖
は
滋
賀
県
の
中
心
に
あ
り
、
ご
存

じ
の
よ
う
に
湖
の
面
積
と
し
て
は
日
本
で
一

番
大
き
い
。
約
4
6
0
本
も
の
川
が
流
れ
込

ん
で
お
り
、
面
積
が
広
い
ゆ
え
に
湖
流
も
起

き
、
風
の
強
い
日
に
は
船
が
ひ
っ
く
り
返
る

こ
と
も
あ
る
。
湖
に
は
約
45
種
類
も
の
固
有

種（
湖
魚
、
貝
類
）
が
生
息
し
て
お
り
、
周
辺

で
栽
培
さ
れ
て
い
る
農
作
物
と
合
わ
せ
て
食

材
の
宝
庫
と
い
わ
れ
て
い
る
。
た
だ
最
近
で

は
、
滋
賀
県
の
人
に
も
湖
魚
を
食
べ
る
文
化

が
な
く
な
り
つ
つ
あ
る
と
い
う
。

 

「
ス
ー
パ
ー
で
買
え
る
湖
魚
も
あ
り
ま
す
が
、

湖
魚
を
出
す
お
店
に
食
べ
に
行
っ
た
り
、
つ

く
だ
煮
屋
さ
ん
で
加
工
さ
れ
た
も
の
を
買
っ

た
り
す
る
人
が
多
い
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

こ
の
事
業
に
は
食
文
化
を
残
す
と
い
う
命
題

は
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
の
食
文
化
だ
け

で
は
食
べ
ら
れ
る
方
は
少
な
い
。
世
界
農
業

遺
産
に
認
定
さ
れ
た『
琵
琶
湖
シ
ス
テ
ム
』
は

森
・
里
・
湖
が
繋
が
っ
た
シ
ス
テ
ム
で
あ
り
、

『
鮒
寿
し
』や『
え
び
豆
』は
ま
さ
に
湖
と
里
が

繋
が
っ
た
郷
土
料
理
で
す
。『
び
わ
湖
魚
グ
ル

メ
』
は
そ
の
コ
ン
セ
プ
ト
を
引
き
継
い
で
い

ま
す
」（
滋
賀
県
農
政
課　

岡
村
貴
司
さ
ん
）。

口
下
手
な
守
り
手
か
ら
、 

素
材
の
価
値
を
導
き
だ
す

 「
琵
琶
湖
シ
ス
テ
ム
」で
は
生
産
の
担
い
手
を

「
守
り
手
」、
食
品
関
連
事
業
者
を「
繋
ぎ
手
」、

消
費
者
を「
買
い
手
」、
守
り
手
の
フ
ァ
ン
を

「
支
え
手
」
と
呼
び
、
こ
の
4
つ
の
手
を
繋
げ
、

県
産
食
材
の
消
費
拡
大
を
図
る
と
と
も
に
、

「
支
え
手
」の
中
か
ら
、
新
た
な「
守
り
手
」を

生
み
出
す
こ
と
を
方
針
と
し
て
い
る
。
生
産

ら
、
地
域
ブ
ラ
ン
ド
が
生
ま
れ
た
事
例
も
あ

る（
詳
し
く
は
P 
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を
参
照
）。
そ
ん
な「
守

り
手
」
た
ち
が
作
っ
た
農
作
物
や
獲
っ
た
湖

魚
に
、
自
分
で
価
値
を
見
つ
け
て
、
伝
え
る

工
夫
を
す
る
た
め
の「
生
産
者
魅
力
の
棚
卸

研
修
会
」
も
行
わ
れ
た
。
こ
だ
わ
り
や
歴
史

に
つ
い
て
言
葉
だ
け
で
語
る
の
で
は
な
く
、

数
字
で
表
せ
る
部
分
に
つ
い
て
は
置
き
換
え

て
み
る
。
農
家
歴
15
年
、
5
代
目
女
系
農
家
、

毎
朝
4
時
に
起
き
て
収
穫
、
ト
マ
ト
の
み
10

種
類
を
栽
培
、
棚
田
で
作
る
米
…
な
ど
。
そ

れ
に
よ
り
、
そ
の
も
の
が
持
つ
魅
力
や
価
値

が
浮
き
彫
り
に
な
り
、
ス
ト
ー
リ
ー
と
し
て

人
に
伝
え
や
す
く
な
る
か
ら
だ
。
こ
れ
ら
を

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
学
ん
だ「
守
り
手
」
た
ち

は
、「
繋
ぎ
手
」
た
ち
に
自
身
の
商
品
の
プ
レ

ゼ
ン
を
行
い
、
実
際
に
取
引
も
行
わ
れ
た
。

こ
れ
で
琵
琶
湖
の
食
材
が
、
グ
ル
メ
に
な
る

道
筋
が
で
き
た
。
ま
た
、「
守
り
手
」
の
研
修

用
動
画
を
作
成
し
、
繋
ぎ
手
が
い
つ
で
も
県

産
食
材
に
つ
い
て
勉
強
で
き
る
よ
う
に
し
た
。

湖
魚
×
県
産
農
産
物 

ど
の
よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
が
誕
生
し
た
か

　

２
０
２
３
年
度
は
30
店
舗
45
メ
ニ
ュ
ー
、

２
０
２
４
年
度
に
は
45
店
舗
71
メ
ニ
ュ
ー
を

販
売
し
て
い
る「
び
わ
湖
魚
グ
ル
メ
」。
琵
琶

湖
の
魚
と
県
産
農
産
物
を
使
う
と
い
う
ル
ー

ル
の
下
、
１
年
目
は
ラ
ン
チ
や
夕
食
の
単
品

メ
ニ
ュ
ー
、
コ
ー
ス
メ
ニ
ュ
ー
、
２
年
目
に

は
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
な
ど
の
ス
イ
ー
ツ

や
、
ス
ー
パ
ー
で
販
売
す
る
か
き
揚
げ
な
ど

の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
、
子
ど
も
も
食
べ
や
す
い

巻
き
寿
司
な
ど
が
加
わ
り
、
メ
ニ
ュ
ー
数
が

増
え
る
だ
け
で
は
な
く
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も

強
化
さ
れ
て
い
っ
た
。
し
か
し
、
実
は
１
年

目
で
出
て
き
た
課
題
が
、
２
年
目
で
も
解
決

さ
れ
な
い
ま
ま
に
な
っ
て
い
た
。
そ
れ
は
使

わ
れ
る
湖
魚
の
種
類
の
偏
り
で
あ
る
。
１
年

目
も
２
年
目
も「
ビ
ワ
マ
ス
」
を
使
っ
た
メ
ニ

ュ
ー
が
特
に
多
く
見
ら
れ
た
。「
琵
琶
湖
の
宝

石
」
と
謳
わ
れ
る
ビ
ワ
マ
ス
は
サ
ケ
科
に
属

し
、
扱
い
や
す
く
見
映
え
も
い
い
。
食
材
の

選
択
は「
繋
ぎ
手
」
の
自
由
で
あ
る
が
、
こ
の

ま
ま
で
は
び
わ
湖
魚
グ
ル
メ
の
テ
ー
マ
で
あ

る「
使
用
食
材
は
四
季
に
応
じ
て
変
更
し
な

が
ら
、
季
節
を
楽
し
め
る
グ
ル
メ
を
提
供
す

る
イ
メ
ー
ジ
」を
実
現
し
て
い
る
と
は
言
い
難

く
な
る
。
１
年
目
の
メ
ニ
ュ
ー
を
見
て
、「
２

年
目
に
は
も
っ
と
色
々
な
湖
魚
を
使
っ
て
欲

し
い
」
と
繋
ぎ
手
た
ち
に
声
か
け
を
行
っ
た
。

結
果
、
２
年
目
で
使
用
さ
れ
た
魚
の
種
類
は
、

少
し
は
増
え
る
こ
と
に
な
っ
た
。
し
か
し
メ

ニ
ュ
ー
に
取
り
入
れ
た
の
は
ほ
と
ん
ど
が
、

元
々
湖
魚
の
扱
い
に
慣
れ
て
い
る
繋
ぎ
手
た

ち
の
み
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で「
な
ぜ
ビ
ワ

マ
ス
以
外
の
湖
魚
を
使
わ
な
い
の
か
？
」
と

質
問
を
投
げ
か
け
た
と
こ
ろ
、「
扱
っ
た
こ
と

が
な
い
」「
骨
が
多
い
魚
が
あ
る
し
、
に
お
い

を
ど
う
処
理
し
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
」

と
の
答
え
が
返
っ
て
き
た
。
滋
賀
県
で
料
理

人
を
し
て
い
る
か
ら
と
い
っ
て
、
誰
も
が
湖

魚（
淡
水
魚
）
の
扱
い
に
慣
れ
て
い
る
わ
け
で

は
な
か
っ
た
。
今
後
、
取
り
組
み
を
拡
大
す

る
に
あ
た
り
、
淡
水
魚
を
扱
え
る
料
理
人
を

増
や
す
こ
と
が
も
っ
と
も
重
要
な
課
題
だ
と

わ
か
っ
た
。

びわ湖魚グルメ
開発のルール
◯「湖魚」×「滋賀県産農産物」の
	 両方を使用したメニューとすること
◯年間提供※ができること
	（旬の湖魚と野菜・米・麦・
	 大豆などの組み合わせでグルメを
	 提供する）

琵琶湖で獲れる湖魚たち
琵琶湖にとどまり小型のまま成魚になるコアユ、固有
種ビワマスなどのメジャーなものから、郷土料理に使
われるスジエビ、びわ湖固有のハゼの仲間・イサザ、固
有種・ニコロブナ、ホンモロコなど

※年間提供とは、同一メニューを年間提供する
のではなく、メニュー内容を固定化せず、使用
食材は四季に応じて変更しながら、季節を楽
しめるグルメを提供するイメージ

上・下右／第2回びわ湖魚グルメのお披露目会が、滋賀県知事や
多くのメディアを迎えて盛大に行われた　下左／生産者と地域
事業者が一体となっての地域食材を使ったこの「びわ湖魚グル
メ」の開発と発信に取り組んだ滋賀県が、2025年７月に発表さ
れた「じゃらんアワード」の「じゃらん ＯＦ ＴＨＥ ＹＥＡＲ 元気な
地域大賞」に選ばれた

現
在
進
行
中
!

３
年
目
を
迎
え
た

「
び
わ
湖
魚
グ
ル
メ
」

グ
ル
メ
開
発
最
新
リ
ポ
ー
ト

２
０
２
３
年
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
た
滋
賀
県
の「
び
わ
湖
魚
グ
ル
メ
」。

メ
イ
ン
で
使
う
の
は
琵
琶
湖
な
ら
で
は
の
素
材
で
あ
る
湖
魚（
淡
水
魚
）。

魚
種
を
限
定
し
な
い
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
グ
ル
メ
開
発
は
ど
の
よ
う
に
進
め
ら
れ
て
き
た
か
。

琵琶湖は約400万年の
歴史をもつと言われる古
代湖。代表的な漁法は、
待ち受け型の漁法であ
る「エリ漁」。獲りすぎな
いことで豊かな生態系
を守っている

琵琶湖

湖魚を
獲りすぎない
伝統漁法

水源を守る
森林と里山

琵琶湖が育む
旨し湖の幸

湖を守る
環境に優しい農業

食文化

鮒ずし

４つの手が繋がる琵琶湖システム
守り手（生産の担い手）

買い手（消費者）

繋ぎ手（食品関連事業者など）

支え手（守り手のファン）

着地型パンフレット「滋賀じゃらん」も
作成している
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て
い
て
、
料
理
を
す
る
対
象
に
も
な
っ
て
い

な
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

私
が
湖
魚
を
扱
い
始
め
た
の
は
20
年
ほ
ど

前
か
ら
で
す
が
、
最
初
は
友
だ
ち
に
な
っ
た

漁
師
さ
ん
か
ら
、
他
で
は
知
ら
れ
て
い
な
い

よ
う
な
食
べ
方
を
聞
い
た
り
す
る
と
こ
ろ
か

ら
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
間
に
自
分

で
考
え
な
が
ら
扱
っ
て
き
た
経
験
値
が
あ
る

の
で
、
低
利
用
魚
に
つ
い
て
の
情
報
は
い
く

ら
で
も
シ
ェ
ア
で
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

湖
魚
が
お
い
し
い
魚
と
し
て
成
立
し
て
い
る

こ
と
が
広
ま
っ
て
、
１
人
で
も
２
人
で
も
料

理
を
す
る
人
が
増
え
れ
ば
、
そ
の
料
理
を
食

べ
る
人
は
も
っ
と
多
く
な
る
。
大
事
な
こ
と

は
琵
琶
湖
の
魚
は
食
べ
る
価
値
が
あ
り
、

我
々
も
そ
の
中
に
い
る『
琵
琶
湖
シ
ス
テ
ム
』

と
い
う
も
の
を
守
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け

な
い
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
」（
ひ
さ
ご
寿
し　

川
西
豪
志
さ
ん
）。

　

３
年
目
、
２
０
２
５
年
度
の
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
で
は
川
西
さ
ん
ら
４
名
の
地
元
料
理
人

に
よ
る
講
習
が
組
ま
れ
た
。
川
西
さ
ん
は
、

長
い
時
間
を
か
け
て
培
っ
て
き
た
技
術
を
地

域
の
た
め
に
惜
し
む
こ
と
な
く
披
露
、
湖
魚

の
取
り
扱
い
方
を
目
の
前
で
教
え
て
く
れ
る

と
い
う
、
さ
な
が
ら
調
理
実
習
の
よ
う
な
場

に
な
っ
た
。
ま
た
、
県
を
あ
げ
て
の
事
業
に

参
画
す
る
意
味
や
、
大
手
ホ
テ
ル
な
ら
で
は

の
課
題
に
つ
い
て
、
別
の
講
師
か
ら
次
の
よ

う
な
話
も
共
有
さ
れ
た
。

 

「
私
ど
も
は
全
国
展
開
を
し
て
い
る
ホ
テ
ル

な
の
で
仕
入
れ
は
一
括
、
多
く
の
お
客
様
に

ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
る
ホ
テ
ル
に
と
っ
て
、

こ
う
い
っ
た
地
域
密
着
型
の
企
画
に
つ
い
て

は
、
食
材
の
安
定
供
給
へ
の
不
安
が
あ
り
ま

し
た
。
今
は
商
品
提
供
の
方
法
を
工
夫
す
る

こ
と
で
ク
リ
ア
し
て
い
け
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。
1
年
目
は
宿
泊
プ
ラ
ン
の
和
食
で
、
2

年
目
は
参
加
者
に
中
国
料
理
の
方
が
い
な
か

っ
た
の
で
中
国
料
理
で
の
提
供
、
も
う
１
つ

は
地
元
の
方
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
ア
フ
タ
ヌ
ー

ン
テ
ィ
ー
の
メ
ニ
ュ
ー
を
開
発
し
ま
し
た
。

湖
魚
と
み
な
さ
ん
の
思
わ
れ
る
ス
イ
ー
ツ
を

ど
う
組
み
合
わ
せ
て
い
く
か
を
考
え
て
構
成

し
ま
し
た
。
お
い
し
い
は
当
た
り
前
、
楽
し

か
っ
た
と
帰
っ
て
い
た
だ
け
る
調
理
師
で
あ

り
た
い
、
五
感
を
刺
激
す
る
料
理
を
提
供
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
課
題
が

あ
る
中
で
も
参
画
す
る
こ
と
で
新
た
な
ス
テ

ー
ジ
に
進
め
、
ま
た
何
よ
り
も
若
い
シ
ェ
フ

や
パ
テ
ィ
シ
エ
た
ち
に
と
っ
て
チ
ャ
レ
ン
ジ

で
き
る
い
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。
大
手
の

ホ
テ
ル
で
も
参
加
し
て
、
料
理
人
と
し
て
地

域
と
一
緒
に
や
っ
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
」

（
び
わ
湖
大
津
プ
リ
ン
ス
ホ
テ

ル　

料
飲
部
門
マ
ネ
ジ
ャ
ー　

土
屋　

翔
さ
ん
）。

 

「
び
わ
湖
魚
グ
ル
メ　

第
３

弾　

お
披
露
目
会
」
は
２
０

２
６
年
１
月
末
〜
２
月
上
旬

に
開
催
さ
れ
る
。

３
年
目
は
調
理
実
習
の
よ
う
な 

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
湖
魚
に
挑
む

 

「
ビ
ワ
マ
ス
は
扱
い
や
す
い
魚
で
す
し
経
験

も
あ
る
と
思
う
の
で
、
こ
れ
を
使
っ
た
メ
ニ

ュ
ー
が
多
く
な
る
の
は
当
然
だ
と
思
い
ま
す
。

日
本
料
理
の
中
で
淡
水
魚
の
定
番
は
ア
ユ
や

鰻
で
、
そ
れ
以
外
の
魚
は
ほ
ぼ
教
科
書
に
載

っ
て
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
み
ん
な
に
知
ら
れ

て
い
る
魚
は
、
広
く
料
理
を
さ
れ
て
い
る
か

ら
技
術
と
し
て
継
承
さ
れ
て
い
く
わ
け
で
す
。

琵
琶
湖
の
魚
は
、
郷
土
料
理
を
出
す
お
店
が

細
々
と
繋
い
で
き
ま
し
た
。
対
し
て
海
の
魚

は
多
く
の
地
域
で
大
量
に
扱
わ
れ
る
こ
と
で
、

そ
の
魚
に
つ
い
て
の
知
識
が
広
く
、
か
つ
早

く
共
有
さ
れ
、
結
果
と
し
て
３
日
後
、
４
日

後
で
も
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
方
法
な
ど
も

確
立
し
て
き
ま
し
た
。
淡
水
魚
に
熟
成
の
方

法
が
あ
っ
た
と
し
て
も
、
そ
れ
を
扱
う
料
理

人
の
絶
対
数
が
多
く
な
い
と
確
立
し
ま
せ
ん
。

だ
か
ら
淡
水
魚
の
調
理
方
法
は
進
化
し
て
こ

な
か
っ
た
の
で
す
。
ま
た
、
獲
れ
る
量
が
少

な
く
な
れ
ば
、
そ
れ
を
扱
え
る
料
理
人
も
少

な
く
な
る
の
で
、
そ
う
い
う
点
で
も
技
術
の

継
承
が
危
う
く
な
っ
て
い
く
。
琵
琶
湖
で
獲

れ
る
モ
ロ
コ（
ホ
ン
モ
ロ
コ
）
は〝
も
ろ
も
ろ

の
子
〞
と
い
う
意
味
で
、
か
つ
て
は
た
く
さ

ん
獲
れ
た
魚
で
す
が
30
年
の
間
に
漁
獲
高
が

極
端
に
落
ち
た
こ
と
に
よ
り
高
価
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
。
最
近
で
は
漁
獲
量
が
戻
り
つ
つ

あ
る
け
れ
ど
、
扱
え
る
料
理
人
の
数
が
今
で

は
少
な
す
ぎ
る
の
で
、
量
が
獲
れ
て
も
提
供

で
き
る
場
所
が
増
え
な
い
。
モ
ロ
コ
が
お
い

し
い
と
い
う
こ
と
を
知
ら
な
い
ま
ま
に
な
っ

3年目の目標	
〜合計100メニューを目指す〜

具体的には
◯スイーツなどグルメのバリエーション強化
◯現在販売しているコース料理に追加を強化
◯中食・テイクアウト（気軽に食べられる）の開発
◯宿泊プランのバリエーション強化
◯予約なしでも食べられるランチや夕食の開発
◯低利用魚（ニゴイ）などを活用した
　グルメ強化

びわ湖魚グルメ	
1年目&2年目の成果

2023年度  30店舗45メニュー
ランチや夕食・単品メニュー、コースメニュー、宿
泊プランを中心にグルメが誕生した。
販売結果   2024年2月8日〜12月31日まで
販売食数　　約18.5万食
販売金額 約8.8億円

2024年度  45店舗71メニュー
1年目にプラスしてスイーツやテイクアウトなど、
バリエーションをさらに強化した。
2025年2月1日より販売中

湖国天然あゆ土鍋ご飯
（佐知's  Pocket  知正庵／大津市）

朝恋トマトに牛ーっと詰め込んだグリル
（れすとらん 松喜屋／大津市）

スイーツ

宿泊

ランチ＆ディナー

湖国の恵みDEアフタヌーンティーセット
（びわ湖大津プリンスホテル／大津市）

琵琶湖のもろもろ湖魚天盛り合わせ
（東海道街道商い六代からっ風／大津市）

琵琶鱒43℃調理オーガニックサラダ風
（近江懐石  清元／大津市）

真近源平寿司
（ひさご寿し／近江八幡市）

琵琶湖産すじエビとごぼうのふっくらかき揚げ
（平和堂／県内8店舗）

琵琶鱒のなめろう茶漬け
（休暇村近江八幡／近江八幡市） 近江寿し割烹

（ひさご寿し／近江八幡市）

ひさご寿しの川西さんによる、低利用魚を使った講習。「湖魚の体質
や、どこで、いつ獲ったかで扱いは異なるが、あまり難しく考えずに
使えるコツ」をワンポイントで伝授。「琵琶湖のハモ」と呼ばれる骨
の多いマジカ（ニゴイ）などを使い、骨切りやにおいを取る方法など
を、見るだけではなく参加者も実際に体験。20年かけて体得してき
た技を、地元事業者たちに文字通りシェアしてくれる場となった

第2回びわ湖魚グルメ
お披露目会の様子の
動画（JRC-TV）は
こちら

第2回  2024年度
びわ湖魚グルメメニュー 

一例
第1回より継続中のメニューを含む

テイクアウト＆お土産

かわいい巻き寿司
（かわいい巻き寿司食堂 teraitei／彦根市）
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サ
ー
モ
ン
が
全
国
に
あ
り
、
ど
こ
に
行

っ
て
も
必
ず
出
て
く
る
の
で
飽
き
た
、

と
い
う
話
を
人
か
ら
聞
い
た
時
に
、
何

か
１
つ
の
食
材
の
魅
力
で
人
を
動
か
す

の
は
難
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
び
わ
湖

魚
グ
ル
メ
は
、
参
画
し
た
こ
と
で
お
客

さ
ん
が
大
き
く
増
え
た
と
い
う
よ
り
も
、

淡
水
魚
を
食
べ
た
い
と
い
う
明
確
な
意

思
を
持
っ
て
お
店
を
探
し
て
こ
ら
れ
る

方
が
増
え
て
い
る
こ
と
を
ひ
し
ひ
し
と

感
じ
て
い
ま
す
。

ま
だ
知
ら
れ
ざ
る 

滋
賀
県
の
食
材
を
地
元
の
人
に 

も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い

　
私
が
育
っ
た
湖
岸
沿
い
で
は
、
ど
の

家
に
も
昔
は
ゴ
リ
を
獲
る
仕
掛
け
が
あ

り
ま
し
た
。
今
は
外
来
魚
が
増
え
た
こ

と
で
湖
魚
が
減
っ
て
し
ま
い
地
元
で
も

手
に
入
り
に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、

お
店
の
主
力
で
あ
る
巻
き
寿
司
を
琵
琶

湖
の
魚
で
作
る
こ
と
が
夢
で
し
た
。
参

加
は
第
２
回
か
ら
で
す
が
、
知
っ
て
い

た
ら
１
回
目
か
ら
絶
対
参
加
し
て
い
ま

し
た
！
湖
魚
を
ど
こ
か
ら
仕
入
れ
た
ら

い
い
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
の
で
漁
連
の

ト
マ
ト
で「
滋
賀
県
の
料
理
」に 

赤
い
彩
り
を
添
え
る 

存
在
を
め
ざ
し
ま
す

 

「
朝
恋
ト
マ
ト
」と
い
う
ミ
デ
ィ
ト
マ

ト
を
、
切
り
替
え
時
期
を
除
き
周
年
栽

培
。
シ
ス
テ
ム
開
発
な
ど
を
手
が
け
る

親
会
社
の
技
術
を
生
か
し
、
ト
マ
ト
が

そ
の
時
欲
し
が
っ
て
い
る
環
境
や
適
量

の
水
や
り
を
行
う
こ
と
で
、
完
熟
し
た

甘
酸
っ
ぱ
く
大
き
な
ト
マ
ト
を
収
穫
し

て
い
ま
す
。
2
0
0
9
年
に
滋
賀
県
で

初
め
て
J※
G
A
P
の
認
証
を
取
得
、
持

続
可
能
な
農
業
生
産
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
地
元
だ
け
で
は
な
く
飲
食
店
の

方
に
も
も
っ
と
こ
の
ト
マ
ト
を
使
っ
て

ほ
し
い
と
第
2
回
か
ら
参
加
し
ま
し
た
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
滋
賀
県
の
現

状
や
琵
琶
湖
を
取
り
巻
く
生
産
者
、
企

業
の
取
り
組
み
を
知
り
、
び
わ
湖
魚
グ

ル
メ
の
食
材
の
ひ
と
つ
と
し
て
朝
恋
ト

マ
ト
が
活
躍
で
き
る
場
所
が
あ
る
と
実

感
。
生
産
者
と
し
て
、
崩
れ
に
く
い
硬

さ
で
あ
る
こ
と
な
ど
調
理
を
す
る
上
で

気
に
な
る
と
思
わ
れ
る
点
に
つ
い
て
丁

寧
な
説
明
を
心
が
け
ま
し
た
。
そ
し
て
、

い
く
つ
か
の
お
店
と
取
り
引
き
が
成
立
。

で
き
あ
が
っ
た
グ
ル
メ
を
家
族
揃
っ
て

食
べ
に
伺
い
、
美
し
い
彩
り
と
味
わ
い

を
生
か
し
た
ト
マ
ト
の
料
理
に
感
動
。

特
に
当
時
1
歳
半
の
息
子
に
、「
お
父
さ

ん
の
ト
マ
ト
」を
喜
ん
で
食
べ
て
も
ら

え
た
こ
と
が
忘
れ
ら
れ
な
い
想
い
出
に

な
り
ま
し
た
。
滋
賀
県
の
お
料
理
を
食

べ
た
方
が「
こ
の
ト
マ
ト
っ
て
あ
の
農

場
の
か
な
？
」と
思
っ
て
い
た
だ
け
る

存
在
に
な
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

※ 

Ｊ
Ｇ
Ａ
Ｐ
（
ジ
ェ
イ
・
ギ
ャ
ッ
プ
）:

Japan Good Agricultural Practices
（
日
本
の
良
い
農
業
の
取
り
組
み
）の
略
。

四
季
折
々
の
琵
琶
湖
の
湖
魚
。 

守
る
た
め
に
は 

次
世
代
の
育
成
も
課
題
で
す

　
琵
琶
湖
の
中
で
も
季
節
に
よ
っ
て
獲

れ
る
魚
は
変
わ
る
し
、
同
じ
魚
種
で
も

漁
法
に
よ
っ
て
味
が
違
う
。
そ
う
い
う

四
季
折
々
の
食
材
を
使
っ
て
も
ら
え
る

の
が
琵
琶
湖
な
ら
で
は
の
ご
当
地
グ
ル

メ
の
魅
力
で
す
。
し
か
し
今
は
環
境
が

変
わ
っ
て
、
琵
琶
湖
の
中
だ
か
ら
と
い

っ
て
安
定
し
て
魚
が
獲
れ
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
昔
と
は
獲
れ
る
タ
イ
ミ

ン
グ
が
ず
れ
る
な
ど
、
い
わ
ゆ
る
欲
し

い
時
に
獲
れ
て
な
い
と
い
う
現
状
が
あ

り
ま
す
。
完
成
し
た
グ
ル
メ
は
１
年
目

も
２
年
目
も
ビ
ワ
マ
ス
の
人
気
が
高
い

で
す
が
、
漁
師
さ
ん
か
ら「
低
利
用
魚
」

も
た
く
さ
ん
使
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
声

が
出
ま
し
た
。
そ
こ
で
今
回
か
ら
は
特

に
、
獲
れ
る
も
の
を
使
っ
て
い
こ
う
と

い
う
こ
と
も
目
標
に
入
っ
て
い
ま
す
。

こ
う
い
う
低
利
用
魚
な
ど
の
活
用
も
で

す
が
、
そ
も
そ
も
漁
師
さ
ん
自
体
が
減

っ
て
い
る
の
で
、
次
世
代
の
漁
師
さ
ん

を
育
て
る
と
い
う
課
題
も
感
じ
て
い
ま

す
。

　
湖
魚
の
中
で
好
き
な
魚
は
ア
ユ
で
す
。

12
月
の
氷ひ

魚う
お
と
い
う
稚
魚
か
ら
始
ま
り
、

８
月
ま
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

４
月
〜
５
月
に
か
け
て
の
も
の
が
ク
セ

も
な
く
サ
イ
ズ
的
に
も
好
み
で
す
。
試

食
会
や
お
披
露
目
会
で
は
そ
う
い
っ
た

湖
魚
が
、
料
理
人
が
変
わ
る
こ
と
で
ま

っ
た
く
違
っ
た
も
の
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
食
材
の
生
い
立
ち
と
か
、
昔
は
ど

の
よ
う
に
食
べ
ら
れ
て
い
た
と
か
、
勉

強
し
て
生
か
し
て
料
理
を
さ
れ
て
い
る
。

選
ぶ
器
の
セ
ン
ス
も
相
ま
っ
て
、
湖
魚

の
料
理
の
奥
深
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

に
な
ら
な
い
よ
う
に
グ
ル
メ
開
発
を
し

て
い
く
。
自
分
た
ち
の
幅
も
広
が
り
ま

す
し
、
地
域
の
た
め
に
も
あ
り
が
た
い

企
画
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

琵
琶
湖
の
淡
水
魚
を 

食
べ
て
み
た
い
と
訪
れ
る
人
が 

増
え
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す

　
湖
魚
は
今
か
ら
20
年
程
前
か
ら
扱
い

始
め
ま
し
た
。
地
元
に
戻
っ
て
き
て
か

ら
、
あ
る
野
菜
を
京
都
の
中
央
卸
市
場

で
発
注
し
た
ら
、
こ
の
近
江
八
幡
産
の

も
の
が
届
い
た
。
食
材
は
市
場
に
集
ま

っ
て
く
る
も
の
を
買
い
に
行
く
と
い
う

の
が
そ
の
頃
の
日
本
料
理
界
で
は
常
識

だ
っ
た
の
で
す
が
、
こ
れ
は
ま
ず
地
元

で
探
さ
な
い
と
い
け
な
い
と
思
っ
た
の

が
き
っ
か
け
で
す
。
２
０
２
３
年
に
こ

の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
始
ま
っ
た
時
に
は

か
な
り
の
湖
魚
を
メ
ニ
ュ
ー
に
入
れ
て

い
ま
し
た
。
か
つ
て
の
外
食
は
、
ふ
だ

ん
食
す
る
こ
と
の
な
い
も
の
を
味
わ
う

贅
沢
の
た
め
の
場
で
あ
っ
て
、
家
で
食

べ
て
い
た
湖
魚
を
わ
ざ
わ
ざ
外
で
食
べ

た
い
と
思
わ
な
い
わ
け
で
す
。
と
こ
ろ

が
地
元
で
も
な
か
な
か
食
べ
ら
れ
な
く

な
っ
て
く
る
と
、
も
う
一
度
食
べ
た
い

と
か
、
今
ま
で
と
は
違
う
料
理
で
食
べ

て
み
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
る
。
旅
行

者
な
ら
旅
先
の
も
の
を
食
べ
た
い
と
い

う
素
朴
な
欲
求
が
あ
る
。
今
は
ご
当
地

方
が
湖
魚
の
仕
入
れ
先
を
紹
介
し
て
く

れ
た
の
が
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。
使

う
の
は
ビ
ワ
マ
ス
、
コ
イ
、
ゴ
リ
。
湖

魚
は
骨
が
多
い
の
で
し
っ
か
り
見
て
取

り
除
い
て
お
ぼ
ろ
に
し
て
い
ま
す
。
手

が
か
か
る
け
ど
、
ふ
だ
ん
湖
魚
を
食
べ

な
い
よ
う
な
小
さ
な
子
ど
も
も
食
べ
て

く
れ
ま
す
。
巻
き
寿
司
の
絵
柄
は
無
限

に
で
き
ま
す
が
、
ひ
こ
に
ゃ
ん
、
キ
ャ

ッ
フ
ィ
ー
、
い
し
だ
み
つ
に
ゃ
ん
な
ど

ご
当
地
キ
ャ
ラ
に
湖
魚
を
使
っ
て
い
ま

す
。
海
苔
以
外
は
す
べ
て
滋
賀
県
産
と

言
う
と
驚
か
れ
ま
す
ね
。
こ
の
企
画
に

参
加
し
て
、
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
食
材

が
あ
る
と
知
り
ま
し
た
。
地
元
の
人
に
、

滋
賀
県
に
は
こ
ん
な
に
誇
れ
る
も
の
が

あ
る
ん
だ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
。
巻

き
寿
司
が
そ
の
機
会
の
ひ
と
つ
に
な
れ

た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
の
人
で
も
食
べ
や
す
い 

新
し
い
郷
土
料
理
。
ま
ず
は 

地
元
の
人
に
食
べ
て
ほ
し
い
で
す

　
琵
琶
湖
の
湖
魚
と
農
産
物
を
組
み
合

わ
せ
た
郷
土
料
理
は
あ
り
ま
す
が
、
こ

れ
ま
で
の
調
理
法
だ
け
で
は
今
の
人
に

は
あ
ま
り
食
べ
て
も
ら
え
な
い
。
こ
の

企
画
に
よ
っ
て
、
今
ま
で
と
は
違
っ
た

料
理
が
誕
生
し
ま
し
た
。
ま
ず
は
地
元

の
人
に
食
べ
て
も
ら
い
、
ゆ
く
ゆ
く
は

滋
賀
県
と
言
え
ば「
び
わ
湖
魚
グ
ル
メ
」

と
い
う
観
光
コ
ン
テ
ン
ツ
に
な
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。
３
年
目
の
今
年
は

「
低
利
用
魚
の
活
用
」も
テ
ー
マ
に
。
な

じ
み
の
な
い
魚
が
多
い
の
で
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
は
湖
魚
の
扱
い
に
詳
し
い

事
業
者
さ
ん
に
講
師
を
お
願
い
し
ま
し

た
。
普
段
質
問
で
き
る
機
会
は
な
か
な

か
な
い
の
で
、
こ
う
い
う
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
の
場
は
貴
重
と
い
う
声
を
聞
い
て

い
ま
す
。
た
だ
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

参
画
条
件
と
し
て
い
る
た
め
に
、
個
人

経
営
の
お
店
は
参
加
が
難
し
く
、
参
画

事
業
者
の
地
域
的
な
偏
り
も
み
ら
れ
る
。

び
わ
湖
魚
グ
ル
メ
の
認
知
度
ア
ッ
プ
と

と
も
に
今
後
の
大
切
な
課
題
で
す
。

ホ
テ
ル
の
総
力
を
結
集
し
て 

他
に
は
な
い
ア
イ
デ
ア
を
生
み
出
す 

い
い
機
会
に
な
り
ま
し
た

　
1
年
目
は
県
外
の
方
向
け
に
宿
泊
プ

ラ
ン
と
し
て
和
食
を
提
案
。
多
く
の
方

に
選
ば
れ
る
プ
ラ
ン
と
な
っ
て
い
ま
す
。

2
年
目
は
地
元
の
お
客
さ
ま
に
知
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
、
和
洋
中
製
菓

す
べ
て
の
部
門
の
シ
ェ
フ
で
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
を
行
い
、
ロ
ビ
ー
ラ
ウ
ン
ジ
で
の

ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
と
い
う
意
見
が

出
ま
し
た
。
湖
魚
を
使
う
の
も
珍
し
い

し
面
白
い
か
ら
や
っ
て
み
よ
う
と
。
実

は
1
年
目
は
和
食
を
考
案
さ
れ
た
と
こ

ろ
が
多
か
っ
た
の
で
ど
こ
も
や
っ
て
い

な
い
、
こ
の
ホ
テ
ル
な
ら
で
は
の
メ
ニ

ュ
ー
を
提
案
し
た
い
気
持
ち
も
あ
り
ま

し
た
。
ボ
リ
ュ
ー
ム
や
色
味
を
考
え
て

何
度
も
試
作
を
重
ね
ま
し
た
。
食
材
だ

け
で
な
く
郷
土
料
理
も
使
い
、
ホ
テ
ル

の
全
レ
ス
ト
ラ
ン
の
ノ
ウ
ハ
ウ
が
詰
ま

っ
て
い
ま
す
。「
見
た
目
が
美
し
い
」「
ふ

だ
ん
こ
う
い
う
形
で
食
べ
た
こ
と
が
な

か
っ
た
」と
い
う
声
を
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
近
隣
の
ホ
テ
ル
同
士
で
も
同
じ

企
画
に
参
画
す
る
こ
と
で
、
同
じ
も
の

湖
魚
と
滋
賀
県
産
の
農
産
物
を
使
い
、
地
域
で
行
う
グ
ル
メ
開
発
が
始
ま
っ
て
３
年
目
。

生
産
者
、
事
業
者
、
行
政
の
担
当
者
に
、
戸
惑
い
、
苦
労
、
達
成
感
、

そ
し
て
新
た
な
課
題
へ
の
挑
戦
な
ど
、
リ
ア
ル
な
思
い
を
語
っ
て
も
ら
っ
た
。

び
わ
湖
魚
グ
ル
メ
開
発
に

取
り
組
ん
だ

地
域
の
声
を
聞
い
て
み
よ
う

かわいい巻き寿司。彦根市キャラクター「ひこにゃん」（左）、
滋賀県のキャラクター「キャッフィー」（右）

朝恋トマトを使った料理一例（れすとらん 松喜屋の
「朝恋トマトに牛ーっと詰め込んだグリル」）にぎり12種と10種の料理の近江寿し割烹

全11品からなる湖国の恵みDEアフタヌーンティーセット

守り手より

守り手より繋ぎ手より

繋ぎ手より

滋賀県庁より 繋ぎ手より

浅小井農園／
近江八幡市
木村  知さん

滋賀県
漁業協同組合連合会
指導部  観光流通部
地村由紀人さん

かわいい巻き寿司食堂
teraitei／彦根市
オーナーシェフ
寺居裕香さん

ひさご寿し／
近江八幡市

代表
川西豪志さん

滋賀県庁
農政課　

企画・世界農業遺産係
岡村貴司さん

びわ湖大津
プリンスホテル／大津市

料飲部門マネジャー
土屋　翔さん
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淡
路
島
の
冬
の
風
物
詩
と
し
て
な
く
て
は

な
ら
な
い
存
在
で
あ
る「
淡
路
島
３
年
と
ら

ふ
ぐ
」。
誕
生
し
て
か
ら
お
よ
そ
25
年
。「
３

年
」
と
入
れ
た
こ
と
で
、
他
の
養
殖
ふ
ぐ
と

は
違
う
こ
と
が
す
ぐ
に
伝
わ
る
ネ
ー
ミ
ン
グ

だ
。
３
年
に
は
何
が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
か
。

　

と
ら
ふ
ぐ
は
２
年
で
出
荷
す
る
の
が
一
般

的
。
し
か
し
25
年
ほ
ど
前
に
成
長
の
悪
い
年

が
あ
り
、
そ
の
ま
ま
す
べ
て
出
荷
し
て
も
採

算
が
合
わ
な
い
こ
と
か
ら
、
生
産
者
で
あ
る

若
男
水
産
で
は
、
残
っ
た
分
を
も
う
1
年
長

く
養
殖
し
て
み
る
こ
と
に
し
た
。
養
殖
期
間

を
も
う
1
年
か
け
る
と
い
う
こ
と
は
、
そ
れ

だ
け
リ
ス
ク
も
ま
た
増
え
る
と
い
う
こ
と
。

南
あ
わ
じ
市
周
辺
は
水
温
が
低
く
、
特
に
運

動
量
が
減
る
冬
場
は
エ
サ
を
食
べ
る
こ
と
で

内
臓
に
負
担
が
か
か
っ
て
し
ま
う
。
身
が
脂

肪
ば
か
り
に
な
っ
た
り
、
ふ
ぐ
が
弱
っ
て
し

ま
う
こ
と
が
多
い
た
め
だ
。
そ
こ
で
冷
た
い

水
の
中
で
運
動
量
が
減
る
２
年
目
は
エ
サ
の

量
を
少
な
く
す
る
こ
と
で
、
脂
肪
分
を
蓄
え

さ
せ
ず
内
臓
に
も
負
担
を
か
け
ず
に
育
て
る

こ
と
に
。
そ
の
分
長
生
き
さ
せ
る
こ
と
で
、

一
般
的
な
養
殖
と
ら
ふ
ぐ
の
1
・
5
倍
〜
2

倍
の
大
き
さ
に
育
て
る
こ
と
に
成
功
し
た
。

成
長
に
合
わ
せ
て
生
け
簀
の
位
置
を
変
え
、

エ
サ
に
も
こ
だ
わ
り
、
ふ
ぐ
同
士
が
傷
つ
け

合
わ
な
い
よ
う
鋭
い
歯
を
1
匹
ず
つ
切
る
な

ど
、
手
間
を
惜
し
ま
な
い
育
て
方
で
お
い
し

さ
で
も
天
然
モ
ノ
に
ひ
け
を
取
ら
な
い
味
わ

　

港
町
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
神
戸
だ
が
、
神

戸
沖
は
六
甲
山
系
か
ら
の
水
と
瀬
戸
内
海
の

海
流
が
ぶ
つ
か
る
こ
と
で
多
く
の
プ
ラ
ン
ク

ト
ン
が
発
生
し
豊
か
な
漁
場
と
な
っ
て
い
る
。

こ
こ
で
獲
れ
た
し
ら
す
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
や

タ
ン
パ
ク
質
、
ビ
タ
ミ
ン
D
な
ど
を
多
く
含

み
、
漁
獲
量
は
全
国
で
も
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
と

い
う
。
神
戸
の
他
に
は
、
淡
路
や
大
阪
の
漁

船
も
集
ま
っ
て
漁
が
行
わ
れ
て
い
る
。
し
か

し
、
朝
4
時
に
漁
を
始
め
る
こ
と
が
で
き
る

の
は
、
実
は
神
戸
の
漁
師
の
船
だ
け
。
26
組

の
神
戸
の
漁
船
以
外
が
網
を
入
れ
ら
れ
る
の

は
、
夜
が
明
け
て
か
ら
。
季
節
に
よ
っ
て
は

朝
4
時
よ
り
も
ず
っ
と
あ
と
の
時
間
に
な
ら

な
い
と
漁
を
始
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
。

　

朝
4
時
に
網
を
入
れ
て
獲
っ
た
し
ら
す
は
、

朝
ご
は
ん
で
あ
る
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
を
ま
だ
食

べ
る
前
の
状
態
な
の
で
、
身
の
透
明
度
が
高

く
、
釜
揚
げ
を
し
て
も
白
く
美
し
い
。

　

神
戸
の
若
手
漁
師
が
集
ま
っ
て
立
ち
上
げ

た「K

コ
ウ
ベ

O
BE P

ペ
ア

A
IR T

ト
ロ
ー
リ
ン
グ
ス

RA
W

LIN
GS

」
は
、

こ
の
し
ら
す
の
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
し
よ
う

と
考
え
た
。
こ
ん
な
に
お
い
し
い
魚
が
獲
れ

る
の
に
、
残
念
な
が
ら
神
戸
産
の
認
知
度
は

高
く
な
い
。
他
の
エ
リ
ア
の
漁
船
で
は
で
き

な
い
、
神
戸
の
漁
師
だ
か
ら
こ
そ
獲
る
こ
と

の
で
き
る
し
ら
す
だ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
。

そ
の
思
い
が
込
め
ら
れ
て
付
け
ら
れ
た
名
前

は「
神
戸
夜
明
け
の
し
ら
す
」。
２
０
２
２
年

７
月
に
デ
ビ
ュ
ー
を
し
た
。

　

あ
れ
か
ら
３
年
、
垂
水
漁
港
の
直
売
所
で

の
販
売
の
ほ
か
、
有
馬
温
泉
の
宿
や
飲
食
店

な
ど
で
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
で
し
ら
す
丼
と
し
て
販
売
す
れ
ば
４
０

０
食
が
２
時
間
で
完
売
、
リ
ピ
ー
タ
ー
も
い

る
。
賞
味
期
限
が
短
い
た
め
、
販
路
の
拡
大

が
課
題
だ
が
、
認
知
度
は
少
し
ず
つ
高
く
な

っ
て
い
る
と
手
応
え
を
感
じ
て
い
る
と
い
う
。

い
を
実
現
。
た
だ
、
大
き
さ
や
お
い
し
さ
が

増
し
て
も
、
そ
れ
だ
け
で
は
他
県
産
の
と
ら

ふ
ぐ
と
差
別
化
さ
れ
ず
、
価
格
に
も
反
映
さ

れ
な
い
と
い
う
課
題
が
残
っ
た
。
そ
こ
で
と

ら
ふ
ぐ
の
養
殖
に
か
か
わ
る
仲
間
た
ち
と
議

論
を
重
ね
た
末
に「
淡
路
島
３
年
と
ら
ふ
ぐ
」

と
い
う
ネ
ー
ミ
ン
グ
が
生
ま
れ
た
。

ぼ
っ
た（
じ
ゃ
ら
ん
n
e
t
香
美
町
宿
泊
デ

ー
タ
よ
り
ノ
ド
グ
ロ
付
き
プ
ラ
ン
合
計
）。

上／キス場のノド横断幕
左／キス場のノドづくし
料理プラン

淡路島の宿や
お店、通販で
味わえる

若男水産の前田若男さん。「淡
路島３年とらふぐ」の商標登録
は福良漁業協同組合として行っ
ている

淡路島3年とらふぐ。右から1年
物、2年物、3年物

朝4時に網を入れられることで、こんなに
透明度の高いしらすが獲れる

〝
生
産
者
の
当
た
り
前
〟（＝
潜
在
的
価
値
）に
潜
む

キ
ラ
ー
ワ
ー
ド
が
生
か
さ
れ
た

ブ
ラ
ン
ディ
ン
グ
３
例

多
く
の
生
産
者
は
口
下
手
で
、
み
ん
な
の
前
で
は
あ
ま
り
語
っ
て
は
く
れ
な
い
と
い
う
。

け
れ
ど
、
一
対
一
な
ら
貴
重
な
話
が
聞
け
る
こ
と
も
。

そ
し
て
そ
こ
に
は
貴
重
な
お
宝
が
潜
ん
で
い
た
り
す
る
の
だ
。

じゃらんリサーチセンター　
客員研究員
ご当地グルメ開発プロデューサー

田中優子
たなかゆうこ

全国各地で、食の専門家として、食のブランディ
ングやご当地グルメ開発やご当地宿泊プラン造
成を実施。行政や事業者の皆さんと一緒に０か
ら１を共創することが大好き。魚をこよなく愛し、
最近は漁師向けのセミナーや、県の「推し魚」選
定委員なども務めている。

担当プロデューサーより

観光において食のブランド戦略は不可欠。
一方、地球温暖化の影響で食材が獲れな
い、獲れる時期や食材の変化などが著しい。
地域もそして観光客も、このような変化を受
け入れなくてはならない時がきている。
これまでのように、安定的にひとつの決ま
った食材が手に入らない。少量多品目の農
作物、低利用魚や未利用魚など、今まで料
理人が使ったことがない食材にもチャレンジ
することも必要になる。そして、それらの食
材を観光客の来訪目的になるようなグルメに
していかねばならない。そのためには、生産
者と料理人がタッグを組んで「おいしいで海
を守る」ことにプラスして、食文化の再編集、
海域特徴の深堀、養殖や畜養など、サステ
ナブルな取り組みをストーリー化していくこ
とが必要である。このストーリーはブランド
価値の源泉であり、それ自体が観光資源と
なり得る。そして、地域ならではの魅力的な
ブランドとして来訪目的になるのだ。
このようにこれからの時代には、世の中の
変化に適応する力と、変化を逆手にとり、価
値に変えていく発想が求められる。今回紹介
している「びわ湖魚グルメ（11カ月で約18万
食、約8億円の売上）」「うずの幸グルメ（2年
9カ月で約11万食、約30億円の売上）」は、
まさに、ひとつのブランド食材に頼るのでは
なく、地域の人が地域の魅力を再編集するこ
とで、ブランド化し来訪実績を伸ばしている
事例になる。
今年度「びわ湖魚グルメ」では、通常、競合
関係にある地元の料理人同士が、料理の技
術や取り扱いの工夫や知恵を惜しみなく共
有するワークショップを開催している。これ
からは、このように地域の知恵と協働による
開発の仕組みを地域で作っていかなければ
ならない。そして、それらを未来に残していく
ような地域ならではの本当のご当地グルメを
創っていきたい。

「現場は“宝の山”である！」
生産者から出てくる

「キラーキーワード」
料理人から語られる「ストーリー」
単なる情報と思えるものを
価値に変える。それこそが
ブランディングにつながる。

神
戸
沖
の
し
ら
す
漁
。
朝
４
時
に

網
を
入
れ
ら
れ
る
の
は
神
戸
の
漁
師
だ
け

２
年
で
出
荷
す
る
と
ら
ふ
ぐ
を
も
う
１
年

育
て
て
み
た
ら
、天
然
モ
ノ
顔
負
け
の
味
わ
い
に

兵
庫
県
神
戸
市

兵
庫
県
南
あ
わ
じ
市

神
戸
夜
明
け
の
し
ら
す

淡
路
島
３
年
と
ら
ふ
ぐ

命
名

命
名

兵
庫
県
香
美
町

　

兵
庫
県
の
北
部
、
日
本
海
に
面
し
た
香
美

町
は
、
四
季
を
通
じ
て
豊
富
な
魚
が
水
揚
げ

さ
れ
、
魚
種
の
多
様
さ
も
自
慢
。
ズ
ワ
イ
ガ

ニ
、
ホ
タ
ル
イ
カ
、
マ
ト
ウ
ダ
イ
…
。
中
で

も「
日
本
海
の
赤
い
宝
石
」「
白
身
の
ト
ロ
」

と
謳
わ
れ
る
ノ
ド
グ
ロ
に
は
、
こ
の
地
だ
け

の
呼
び
名
が
あ
る
。
そ
れ
が「
キ
ス
場
の
ノ

ド
」
だ
。
高
級
魚
で
あ
る
ノ
ド
グ
ロ
だ
が
、

地
元
漁
師
に
よ
れ
ば
、
こ
の
地
域
の
ノ
ド
グ

ロ
は
他
の
地
域
の
も
の
と
は
違
う
と
い
う
。

香
住
の
ノ
ド
グ
ロ
は
大
き
い
の
が
特
徴
で
、
そ

れ
は
大
き
な
キ
ス（
ニ
ギ
ス
）
を
エ
サ
に
し
て

い
る
か
ら
。
そ
の
上
、
脂
の
乗
り
も
い
い
と

い
う
。
漁
師
さ
ん
の
間
で
は
当
た
り
前
に
使

わ
れ
て
い
る「
キ
ス
場
の
ノ
ド
」。
し
か
し
な

じ
み
の
な
い
立
場
で
聞
い
て
み
れ
ば
、「
そ
れ

は
何
!?
」
と
疑
問
を
抱
か
ず
に
い
ら
れ
な
い

ほ
ど
強
烈
な
イ
ン
パ
ク
ト
だ
。

　

こ
の
エ
リ
ア
で
ノ
ド
グ
ロ
を
提
供
し
て
い

る
宿
泊
施
設
に
よ
れ
ば
、
お
い
し
い
料
理
法

は
た
く
さ
ん
あ
り
、
刺
身
、
煮
付
け
、
し
ゃ

ぶ
し
ゃ
ぶ
、
茶
漬
け
な
ど
何
で
も
で
き
る
と

い
う
。
そ
こ
で
Ｊ
Ｒ
Ｃ
で
グ
ル
メ
開
発
を
担

当
す
る
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
田
中
優
子
は
消
費

者
目
線
で
の
調
査
デ
ー
タ
も
参
考
に
魅
力
を

再
定
義
。
こ
の
呼
び
名
を
そ
の
ま
ま
ブ
ラ
ン

ド
化
し
、
料
理
民
宿
や
旅
館
な
ど
で
、
個
性

豊
か
で
多
彩
な
調
理
方
法
で
提
供
す
る「
キ

ス
場
の
ノ
ド
づ
く
し
プ
ラ
ン
」
を
誕
生
さ
せ

た
。
販
売
実
績
は
２
０
１
６
年
４
月
〜
２
０

２
１
年
５
月
の
約
５
年
間
で
１
万
２
０
８
７

人
泊
・
２
億
３
５
４
５
万
４
０
２
１
円
に
の

キ
ス
の
漁
場
に
い
る
脂
ノ
リ
ノ
リ
の
大
き
な
ノ
ド
グ
ロ
を

漁
師
さ
ん
が
こ
う
呼
ん
で
る
か
ら
…
…

キ
ス
場
の
ノ
ド

命
名

神戸夜明けの
しらす丼


