
01
）。
新
規
メ
ン
バ
ー
が
中
心
と
な
っ
て

新
た
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
な
る「
帰
る
旅

ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー
」
も
実
施
さ
れ
た

（T
O
PIC

S 

02
）。
秋
に
は「
帰
る
旅
」
の

認
知
向
上
を
目
的
と
し
た
ト
ー
ク
ラ
イ
ブ

（T
O
PIC

S 

03
）が
行
わ
れ
、
冬
に
は〝
場

と
し
ご
と
〞
を
共
有
す
る
交
流
滞
在
拠
点

が
複
数
準
備
さ
れ
る（T

O
PIC

S 

04
）
な

ど
、
多
彩
な
取
り
組
み
が
進
行
中
だ
。

 

「
帰
る
旅
研
究
会
」
の
メ
ン
バ
ー
の
多
く

は
、
自
治
体
や
観
光
関
連
施
設
な
ど
で
旅

行
や
地
域
づ
く
り
に
関
わ
る
人
。
や
り
た

い
こ
と
や
実
現
し
た
い
地
域
の
未
来
が
あ

る
け
れ
ど
、
自
分
た
ち
だ
け
で
は
難
し
い
。

そ
ん
な
と
き
に
来
訪
者
の
力
を
借
り
な
が

ら
地
域
の
課
題
と
向
き
合
え
る
こ
と
に
可

能
性
を
感
じ
て
集
ま
っ
た
方
が
多
い
。
あ

る
運
営
メ
ン
バ
ー
は「
旅
行
者
の〝
帰
る

場
所
〞を
作
る
こ
と
が
、
自
分
た
ち
の〝
帰

る
場
所
〞
を
作
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い

る
」と
話
す
が
、「
帰
る
旅
研
究
会
」に
は
、

自
発
的
に
集
ま
り
、
助
け
合
い
な
が
ら
地

域
の
未
来
を
つ
く
る〝
自
治
組
織
〞
の
よ

う
な
雰
囲
気
が
醸
成
さ
れ
て
い
る
。

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
3
年
目
と
な
る
２
０
２

４
年
も「
帰
る
旅
」
を
巡
る
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
が
行
わ
れ
る
予
定
だ
。
一
度
き

り
の「
行
く
旅
」
で
は
な
く
、
何
度
も
通

う「
帰
る
旅
」
を
―
―
。
日
本
の
旅
や
地

域
を
面
白
く
す
る「
帰
る
旅
」
と
い
う
思

想
に
今
後
も
注
目
し
て
ほ
し
い
。
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「帰る旅」の認知度UPとファン獲得を目的とした「帰る旅Talk Live」 
を、9月20日に東京・国分寺で開催。「帰る旅研究会」の共同代表・井
口智裕さんとクルミドコーヒー店
主の影山知明さんが、「これからの
旅のあり方」をテーマに意見を交わ
した当日のダイジェストは、次ペー
ジからご紹介する。

「帰る旅」を象徴するプロジェクトの
ひとつ「さかとケ」（南魚沼市）は、
ハウスワークを手伝いながらハウス
ステイする“家系な拠点”。その第
2弾、第3弾となる交流系滞在拠点
が、期間限定で十日町市（3ヶ所）と
湯沢町（1ヶ所）にも登場予定だ。

「雪国帰る市」
プロジェクト

PLPL

PL

PL

PL＝各企画のプロジェクトリーダー

「帰る森」
プロジェクト

「帰る農園ランチ」
プロジェクト

「さかとケ」
プロジェクト

フラットな組織
PLを軸とした小チームの重なり

　当初は南魚沼を中心と
する9名で構成された「帰
る旅研究会」だが、津南や
十日町、湯沢のメンバーも
加わり、16名の組織に。

「2023年1月の『関係性ク
リエイター育成研修』が大
きなきっかけ。新規企画の
検討などを行う研修を通じ
て『帰る旅』への理解が深
まり、『自分ごととして関わ
りたい』と新たなメンバー
のジョインにつながりまし
た」（「帰る旅研究会」共同
代表・JRC客員研究員の北
嶋緒里恵）

「帰る旅」プロジェクト2023年の主な取り組み

　新たに「帰る旅研究会」に加わったメンバーが関係性クリエイターと
なり、津南町での「帰る旅スタディツアー」を企画。9月と10月に実施さ
れたツアーには全国から参加者が集まり、「温泉宿リニューアルのため
のアイデアワーク（第1弾）」や「秋山郷・古民家再興の片づけ＆アイデ
アワーク（第2弾）」などを行った。「ワーク終了後には地域の方と参加
者が一緒に食事をしたり、周辺を散策したりする時間も。2日間みっち
り時間をともにすることで交流が深まり、お互いをあだ名で呼び合う
ような方も」（北嶋）。ツアー終了後もオンラインコミュニティができる
など、一般的な旅行とは異なる“関係性”が生まれている。

「帰る旅研究会」メンバーが増え
より広域的で多彩な組織に

「帰る旅スタディツアー」を
新潟県津南町で開催

第2、第3の「さかとケ」を
雪国観光圏内で整備中

TOPICS 01TOPICS 02

「帰る旅」の仲間を増やす
トークイベントを都内で開催

TOPICS 04

TOPICS 03

左／地元の方も参加した夕食は、和気あいあいとした雰囲気。右／古民家
の活用アイデアなどを検討する「秋山郷・古民家アイデアソン」も実施

左／「関係性クリエイター」の案内で集落を散策。右／1日目の「片づけワー
ク」では、家財の片付けや周辺清掃などが約2時間行われた

10月の「秋山郷・古民家再興ツアー」には9名の参加者が集まった

仲
間
を
増
や
し
、場
を
広
げ
る 

２
年
目
を
迎
え
た「
帰
る
旅
」

　
２
０
２
２
年
１
月
に
一
般
社
団
法
人
雪

国
観
光
圏
と
じ
ゃ
ら
ん
リ
サ
ー
チ
セ
ン
タ

ー（
Ｊ
Ｒ
Ｃ
）
の
協
働
に
よ
っ
て
始
ま
っ

た「
帰
る
旅
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
運
営
事

務
局
で
あ
る「
帰
る
旅
研
究
会
」
で
は
、

「
帰
る
旅
」
を「
何
度
も
、
あ
る
地
域
へ
、

あ
る
場
所
へ
通
う
旅
」
と
定
義
し
、
そ
の

実
現
を
目
指
し
て
い
る
。

　
図
１
の
通
り
、「
帰
る
旅
」
で
は
、
旅
行

者
と
地
域
の
人
々
を
つ
な
ぐ「
関
係
性
ク

リ
エ
イ
タ
ー
」
が
中
心
と
な
っ
て
そ
れ
ぞ

れ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
企
画
。
そ
こ
に
参

加
し
た
旅
行
者
と
地
域
の
人
々
が〝
仲
間
〞

に
な
る
こ
と
で
、〝
帰
る
場
所
〞
が
育
ま
れ

て
い
く
。
そ
の
た
め
、
一
つ
ひ
と
つ
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
の 

〝
持
続
可
能
性
〞
が
重
要

な
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
。
ど
ん
な
に
魅
力
的

な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
あ
っ
て
も
、
一
過
性

の
イ
ベ
ン
ト
や
受
け
入
れ
側
の
負
担
が
大

き
す
ぎ
る
も
の
は
続
か
な
い
。
そ
う
な
る

と
何
度
も
通
い
た
く
な
る〝
場
〞や〝
関
係

性
〞が
失
わ
れ
て
し
ま
う
か
ら
だ
。

 

「
帰
る
旅
」2
年
目
と
な
る
今
年
は
、
昨

年
か
ら
継
続
し
て
実
施
さ
れ
る
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
加
え
て
、
左
記
の
出
来
事
や
取
り

組
み
が
あ
っ
た
。
結
成
時
は
９
名
だ
っ
た

運
営
メ
ン
バ
ー
は
16
名
に
増
員（T

O
PICS

22

図1  循環を生み出すことで「帰る旅」を実現

企画例  □アップサイクル系
 イベント企画
　　　 □森のサポーター企画
 （杉林の再生）など

①旅マエ（オンライン）

共感

「地域課題」を知る

②旅ナカ（現地）

場に集う（参加）

「地域課題」に触れる

「協力者」化

ちょっといい行いから
関係性が育まれる

相思相愛の関係性に

③旅アト・次の旅マエ
　（オンライン）

「仲間」化

徐々にコミットメントを高める

何度も通う
「帰る旅」

循環モデルが実現

関係性を
持続する仕組み
（CRM）

「場と関係性」で育まれる
旅行のつくりかた

関係性を
築く人材候補を
みつける

関係性をつなぐ
「コト（体験）」を開発

「地域課題」に触れる（共感）
＆関わる（余白）

参加型コンテンツ

「関係性クリエイター」の
「発掘と育成」

「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」で
は
な
く
、

「
お
か
え
り
・
た
だ
い
ま
」で
始
ま
る
旅
。

そ
ん
な
合
言
葉
と
と
も
に
始
ま
っ
た

「
帰
る
旅
」プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
2
年
目
を
迎
え
て
い
る
。

地
域
課
題
に
触
れ
る
参
加
型
コ
ン
テ
ン
ツ
な
ど
を
通
じ
て
、

旅
行
者
と
地
域
の
人
々
が
関
係
性
を
育
み
、

何
度
も
通
い
た
く
な
る
よ
う
な
場
を
つ
く
る
―
―
―
。

そ
ん
な
新
し
い
旅
の
形
を
探
る

「
帰
る
旅
」プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
現
在
地
を
レ
ポ
ー
ト
す
る
。

旅
人
と
地
域
の
関
係
性
を
拡
張
せ
よ
！

帰
る
旅
が
も
た
ら
す

新
た
な
旅
の
形
と
は

「帰る旅」
プロジェクトレポート

２０２３

「帰る場所」化

「帰る旅」プロジェクトとは
新潟県、群馬県、長野県の３県７市町村を圏域とする「雪国観光圏」とJRCが協働で立ち上げた「帰る旅」。上図
の通り、関係性クリエイターが中心となってコト（体験）を企画し、来訪者や地域の人 を々巻き込むことで関係性
が深化し、第二の故郷のような「帰る場所」が生まれていく。１年目は、“場としごと”を共有するワークインレジデ
ンス「さかとケ」や「帰る森」などのプロジェクトが行われた。詳細は『とーりまかしvol.71』を参照。



的
に
浮
上
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

仕
事
や
自
分
の
課
題
と
ず
っ
と
向

き
合
う
日
々
を
過
ご
し
て
い
た
か

ら
こ
そ
、
日
常
の
枠
か
ら
は
み
出

し
て「
あ
ぁ
、
違
う
世
界
に
来
た
な

あ
」と
い
う
瞬
間
が
自
分
に
と
っ

て
の
転
換
点
に
な
っ
た
ん
で
す
。

そ
の
と
き
に「
旅
」
と「
旅
行
」
と

い
う
言
葉
の
使
い
分
け
が
、
大
事

だ
と
感
じ
ま
し
た
。
僕
の
勝
手
な

定
義
だ
け
れ
ど
、「
旅
行
」
は
決
ま

っ
た
予
定
が
あ
っ
て
そ
れ
を
消
化

し
て
い
く
も
の
。「
旅
」
は
も
っ
と

気
ま
ま
で
、
思
い
が
け
な
い
出
会

い
が
あ
る
よ
う
な
も
の
。
振
り
返

れ
ば
、
人
生
の
節
目
節
目
で「
旅
」

を
し
て
き
た
記
憶
が
あ
る
し
、
そ
こ
に
は

色
褪
せ
な
い
魅
力
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

井
口
　
そ
の
定
義
に
沿
う
と
一
般
的
に
は

「
旅
行
」を
し
て
い
る
方
が
多
い
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
。「
旅
館
に
行
っ
て
お
い
し
い

も
の
を
食
べ
よ
う
」、「
ス
キ
ー
に
行
っ
て

温
泉
に
入
ろ
う
」
と
目
的
が
決
ま
っ
て
い

て
、
そ
れ
を
こ
な
し
て
い
る
と
い
う
か
。

私
た
ち
は
受
け
入
れ
る
側
な
の
で
、
わ
ざ

わ
ざ
来
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
お
客
さ
ま
の

期
待
や
目
的
に
は
応
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

た
だ
一
方
で
、
お
客
さ
ま
は
そ
ん
な
予
定

調
和
の「
旅
行
」
に
飽
き
て
い
る
の
か
も

し
れ
な
い
と
も
感
じ
ま
す
。
そ
の
意
味
で
、

予
定
調
和
の
外
側
に
あ
る
余
白
に
こ
そ
大

き
な
可
能
性
が
あ
る
と
思
う
し
、「
新
し
い

旅
の
文
化
」
と
は
何
か
を
、
今
み
ん
な
で

一
緒
に
考
え
始
め
な
い
と
い
け
な
い
ん
じ

ゃ
な
い
か
、
と
。

影
山
　
タ
イ
ム
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
と
い
う

言
葉
が
流
行
す
る
時
代
な
の
で
、
何
が
手

に
入
る
か
わ
か
ら
な
い
も
の
に
時
間
を
使

う
こ
と
に
対
し
て
、
ハ
ー
ド
ル
の
高
さ
を

感
じ
る
人
は
多
い
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、

そ
こ
に
身
を
投
じ
さ
え
す
れ
ば
何
か
し
ら

の
出
会
い
が
あ
っ
て
、
世
界
が
広
が
っ
て

い
く
。「
こ
の
た
め
に
自
分
は
旅
に
出
た
」

と
後
か
ら
気
づ
く
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。
そ
も
そ
も
人
生
自
体
が
ど
こ
に
た
ど

り
着
く
か
わ
か
ら
な
い
も
の
だ
し
、
偶
然

の
出
会
い
が
結
果
的
に
人
生
を
作
っ
て
い

く
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と
も
あ
る
。
最
初

か
ら
狭
く
考
え
す
ぎ
な
い
こ
と
が
、「
旅
」

を
楽
し
む
コ
ツ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

―
―
―
井
口
さ
ん
は
、
宿
の
お
手
伝
い
を

５
時
間
し
た
方
に
宿
泊
場
所
を
無
償
で
提

供
す
る「
さ
か
と
ケ
」と
い
う
サ
ー
ビ
ス

を
行
っ
て
い
ま
す
。
旅
行
者
と
受
け
入
れ

側
の
新
し
い
関
係
性
を
作
る
こ
の
取
り
組

み
が
始
ま
っ
た
き
っ
か
け
と
は
。

井
口  

「
さ
か
と
ケ
」の
原
点
に
は
私
の
幼

い
頃
の
経
験
が
あ
り
ま
す
。
う
ち
は
実
家

が
旅
館
な
の
で
、
お
盆
や
正
月
な
ど
の
忙

し
い
時
期
に
な
る
と
親
戚
が
集
ま
っ
て
、

毎
年
家
業
の
手
伝
い
を
し
て
い
ま
し
た
。

１
週
間
か
10
日
間
く
ら
い
い
と
こ
た
ち
と

一
緒
に
布
団
を
敷
い
た
り
食
器
を
洗
っ
た

り
し
て
、
空
い
た
時
間
に
は
地
元
の
友
だ

ち
と
サ
ッ
カ
ー
や
野
球
を
す
る
。
そ
ん
な

日
々
を
過
ご
し
て
い
る
と
、
普
段
は
遠
く

に
住
ん
で
い
る
い
と
こ
た
ち
も
新
潟
に
た

く
さ
ん
知
り
合
い
や
友
だ
ち
が
で
き
る
し
、

こ
の
地
域
が
故
郷
の
よ
う
に
な
っ
て
い
く
。

そ
う
い
う
関
係
性
を
作
る
こ
と
が
、
新
し

2008年に影山さんが西国
分寺にある生家の跡地に
開業した、こどもたちのため
のカフェ。影山さんが著書
で「お金だけではない価値
を交換する場」と表現する
通り、お店で働くスタッフや
多くの常連客がともに地域の文化を育むローカルコミュ
ニティのハブとして機能。ワークショップやイベントなど、
参加型のコンテンツも多数展開する。2017年には2店舗
目となる『胡桃堂喫茶店』を国分寺にオープン。
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問クルミドコーヒー  ☎️042-401-0321  
　https://kurumed.jp/

地域を動かすサードプレイス
クルミドコーヒーとは

新
し
い
旅
の
あ
り
方
を
来
訪
者
と
一
緒
に

作
っ
て
い
き
た
い
（
井
口
さ
ん
）

「
こ
の
た
め
に
自
分
は
旅
に
出
た
」

と
後
か
ら
気
づ
く
こ
と
も
あ
る
（
影
山
さ
ん
）

「さかとケ」は、南魚沼市の旅館
「ryugon」での5時間のハウスワ
ークの手伝いと自室清掃を行
うことで、シングルルームでの
宿泊が無償提供される会員制
コミュニティだ。旅館の大浴場
の利用もできる

KURUMED  COFFEE 井
口
　
私
は
旅
館
の
4
代
目
で
新
潟
の
越

後
湯
沢
と
南
魚
沼
で
2
軒
の
旅
館
を
経
営

し
て
い
ま
す
。
25
年
ほ
ど
旅
行
業
界
に
い

ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
に
な
っ
て〝
旅
の
形
〞

が
大
き
く
変
わ
っ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
昔
は
、
お
い
し
い
ご
飯
や
お
酒
を

楽
し
む
贅
沢
な
旅
行
が
好
ま
れ
た
と
思
い

ま
す
が
、
今
は「
泊
ま
る
と
こ
ろ
は
ほ
ど

ほ
ど
で
い
い
か
ら
、
そ
の
土
地
な
ら
で
は

の
体
験
を
し
た
い
」
と
い
う
方
が
、
特
に

若
い
人
の
な
か
で
増
え
て
い
る
と
感
じ
ま

す
。
影
山
さ
ん
は
旅
行
に
つ
い
て
ど
の
よ

う
に
感
じ
て
い
ま
す
か
？

影
山
　
実
は
僕
は
あ
ま
り
旅
行
が
好
き
で

は
な
く
て
基
本
的
に「
家
で
い
る
の
が
一

番
好
き
」
と
い
う
人
間
な
ん
で
す（
笑
）。

だ
か
ら
旅
行
の
ト
レ
ン
ド
の
こ
と
は
わ
か

ら
な
い
け
れ
ど
、
こ
こ
数
年
で
印
象
に
残

っ
た
個
人
的
な
体
験
は
あ
り
ま
す
。
２
年

ほ
ど
前
に
井
口
さ
ん
が
経
営
す
る
南
魚
沼

の『
ｒ
ｙ
ｕ
ｇ
ｏ
ｎ
』に
泊
ま
ら
せ
て
い
た

だ
い
た
の
で
す
が
、
当
時
は
コ
ロ
ナ
禍
の

影
響
も
あ
っ
て
飲
食
店
の
経
営
者
と
し
て

出
口
が
見
え
な
い
よ
う
な
感
覚
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
れ
が
、
全
く
予
定
の
な
い
３
日

間
を
過
ご
せ
た
こ
と
で
、
ず
い
ぶ
ん
精
神
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旅
に
求
め
ら
れ
る
も
の
が

変
わ
っ
て
き
て
い
る
（
井
口
さ
ん
）

こ
こ
か
ら
は
、
カ
フ
ェ「
ク
ル
ミ
ド
コ
ー
ヒ
ー
」の
店
主
と
し
て
ロ
ー
カ
ル
カ
ル
チ
ャ
ー
の
構
築
に
取
り
組
む
影
山
知
明
さ
ん
と

「
帰
る
旅
研
究
会
」共
同
代
表
の
井
口
智
裕
さ
ん
に
よ
る
ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
の
模
様
を
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
で
ご
紹
介
。

ふ
た
り
が
考
え
る「
新
し
い
旅
の
あ
り
方
」や「
帰
る
旅
」の
可
能
性
と
は
？

「
行
く
旅
」
か
ら「
帰
る
旅
」
へ

こ
れ
か
ら
の
旅
の
あ
り
方

「帰る旅」
Talk Live

クルミドコーヒー
店主
影山知明さん

1973年東京都・西国分寺生まれ。
「クルミドコーヒー」を拠点に、まちの
仲間とともに、クルミド出版、クルミ
ド大学、地域通貨ぶんじ等を事業
化。 著書に『ゆっくり、いそげ ～カ
フェからはじめる人を手段化しない
経済～』（大和書房）

帰る旅研究会
共同代表
井口智裕さん

1973年新潟県南魚沼郡湯沢町生ま
れ。温泉旅館の４代目として家業を
継ぐ。 2008年には「雪国観光圏」を
プランナーとして立ち上げ、 その後
15年間にわたり地元の事業者とと
もに地域独自の暮らしや文化を観
光資源に変える取り組みを実践する



単
純
作
業
だ
け
で
な
く
未
来
に
つ
な
が
る

取
り
組
み
を
行
う
の
が
い
い
と
思
い
ま
す
。

そ
う
や
っ
て〝
文
化
〞
が
育
つ
こ
と
で
、

ま
た
人
が
集
ま
っ
て
く
る
。
そ
の
プ
ロ
セ

ス
を
端
折
っ
ち
ゃ
い
け
な
い
し
、
そ
れ
は

僕
ら
自
身
が
国
分
寺
で
や
っ
て
い
る
こ
と

そ
の
も
の
で
も
あ
り
ま
す
。

井
口

　こ
れ
か
ら
の
旅
は
、
地
域
と
旅
行

者
が〝
文
化
〞
を
と
も
に
作
り
上
げ
、
お

互
い
に
学
び
合
っ
て
い
く
こ
と
が
大
き
な

キ
ー
ワ
ー
ド
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

「
帰
る
旅
」は
ま
だ
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り

で
す
が
、
小
さ
な
輪
を
広
げ
な
が
ら
少
し

ず
つ
新
し
い
旅
の
価
値
を
作
っ
て
い
く
こ

と
が
、
地
域
に
と
っ
て
も
非
常
に
大
事
な

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

影
山

　も
し「
帰
る
旅
」に
タ
ー
ゲ
ッ
ト
が

い
る
と
す
れ
ば
、
そ
れ
は
僕
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。
先
ほ
ど
も
お
話
し
し
た
よ
う
に
、

僕
は
旅
行
好
き
で
は
な
い
の
で
新
し
い
場

所
に
あ
ち
こ
ち
行
き
た
い
わ
け
で
は
な
い
。

け
れ
ど
、
自
分
と〝
関
係
性
〞
が
あ
る
と

こ
ろ
に
は
行
き
た
い
。
そ
う
考
え
る
と
、

「
帰
る
旅
」は
一
般
的
な
旅
行
好
き
と
は
異

な
る
層
に
響
く
と
思
い
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
の
旅
は
、〝
観
光
〞と〝
文
化
〞

を
ち
ゃ
ん
と
同
じ
重
さ
で
考
え
て
い
く
こ

と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
長
い
時
間
を

か
け
て
育
ま
れ
た〝
文
化
〞
が
あ
る
か
ら
、

そ
の
地
域
に
人
が
集
ま
る
。
け
れ
ど
、〝
観

光
〞主
導
で
考
え
す
ぎ
て
し
ま
う
と
、〝
文

化
〞
が
消
費
さ
れ
て
薄
く
な
っ
て
し
ま
い

か
ね
な
い
。
だ
か
ら
、
観
光
地
に
こ
そ〝
新

し
い
文
化
〞
を
積
み
上
げ
て
い
く
意
識
が

必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

そ
こ
に
暮
ら
す
人
々
が「
何
が
生
み
出
せ

る
か
」
と
い
う
こ
と
に
目
を
向
け
る
こ
と

が
大
事
だ
し
、「
帰
る
旅
」
の
よ
う
に
土
地

に
関
心
の
あ
る
人
の
手
を
借
り
る
と
き
も
、

担当研究員より

2023年秋に初めて実施した「帰る旅スタディ
ツアー」（新潟県津南町）のプロジェクトリーダ
ー兼関係性クリエイターを務めたのは、60年続
く宿を「自然や自分と向き合う空間、ひとりでも
楽しめるリトリート温泉宿をつくりたい」と考え
た『しなの荘』の女将、そして跡継ぎが途絶えた
古民家を私費で購入し「秋山郷の魅力に気づい
た人々が交流する拠点をつくりたい」という観
光協会事務局長（プライベートの活動）の二人
だった。参加者は、関東を中心に遠方は高知や
奈良から19歳～60代まで見事に多様な顔触れ
が集まった。「帰る旅」のつくり方の特徴のひとつ
が「関わる余白を残すこと」である。完璧な準備、
おもてなしなどない。今回の関わりしろは、未来
に向けて議論を重ねるアイデアソンや、ほぼ肉
体労働の古民家の掃除や塗装作業など。期待
されて役割を担った参加者たちは、前のめりに
協力し、あっという間に馴染み、たくさん語らい、
同じ風呂に浸かり2日間を過ごした。家業や集
落に脈 と々流れる「文化」が、人と人が暮らしを
重ねることで育まれ続く営みや活動だとしたら、
津南町の2つのプロジェクトは、今回の出会い
が文化継承と進化に向けた刺激となったのでは
ないだろうか。この輪をつないでいきたい。
「帰る旅」の運営母体である「帰る旅研究会」は、
雪国観光圏からスタートしたが、メンバーに参
加の強制力はなく、何度も通う旅・帰る旅を自ら
つくることに共感し、自らの意志で参加したメン
バーたち全員が主体者となり構成されている。
部活動のような自治組織となっている。未来に
向けた次のステップとしては、雪国観光圏外も
含めて、「帰る旅」を自ら実現したい新メンバーを
全国に広げていきたい。地域単位でも事業者
単位でも良いと考えている。「おかえり・ただい
ま」で始まる「帰る旅」を自らつくることに関心が
ある方は是非手を挙げてほしい。

参加者も役割を担い
自らが旅のつくり手になることが
「帰る旅」の流儀
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小
さ
な
輪
を
広
げ
な
が
ら

新
し
い
旅
の
価
値
を
作
り
た
い
（
井
口
さ
ん
）

帰る旅プロジェクトの公式サイトでは、「帰
る旅」のコンセプトや内容、参加メンバーや
関連リンクなどを掲載している。ぜひ、公式
サイト（https://jrc.jalan.
net/kaerutabi/）や帰る旅
研究会X（@kaerutabi_prj）
などで発信される情報をチェ
ックしてほしい。

「帰る旅」に関する情報は
WEB・SNSでも提供中

帰る旅
公式サイト

帰る旅研究会
X（旧Twitter）

じゃらんリサーチセンター 
調査開発グループ 客員研究員

北嶋緒里恵
きたじま  おりえ

帰る旅研究会の共同代表。先日秋山郷の集落で初めて
会ったおじいさんから、近隣で拾ったという「恐竜の卵
の化石（未確認）」を見せていただき嬉しかった、また会
いに行きます。

INFORMATION

い「
旅
」
の
可
能
性
に
つ
な
が
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
感
じ
た
ん
で
す
。

影
山
　
実
は「
ク
ル
ミ
ド
コ
ー
ヒ
ー
」
で

も「
さ
か
と
ケ
」
に
近
い
こ
と
を
ず
っ
と

や
っ
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
僕
ら
は
ク
ル

ミ
を
食
材
と
し
て
使
う
こ
と
が
あ
る
ん
で

す
け
ど
、
ク
ル
ミ
を
拾
っ
た
り
皮
を
剥
い

た
り
す
る
作
業
を
お
客
さ
ん
と
一
緒
に
行

う
。
そ
の
と
き
、
お
客
さ
ん
に
現
金
で
時

給
を
払
う
こ
と
は
せ
ず
に
、
無
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
も
し
く
は
国
分
寺
の
地
域
通
貨
で

お
支
払
い
し
ま
す
。
そ
う
す
る
と
お
客
さ

ん
は
地
域
通
貨
を
使
っ
て
僕
ら
の
カ
フ
ェ

の
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
だ
り
す
る
の
で
、
結

果
的
に
売
上
は
少
な
く
な
り
ま
す
。
た
だ
、

お
店
の
ス
タ
ッ
フ
と
お
客
さ
ん
が
一
緒
に

汗
を
流
し
て〝
仲
間
〞
に
な
る
こ
と
は
、

売
上
に
は
代
え
ら
れ
な
い
価
値
が
あ
る
と

思
う
ん
で
す
。
そ
れ
に〝
仲
間
〞
が
増
え

る
こ
と
は
、
入
っ
て
く
る
お
金
が
減
る
代

わ
り
に
、
出
て
い
く
お
金
も
減
る
と
い
う

こ
と
で
も
あ
る
。
日
本
の
経
済
成
長
が
右

肩
上
が
り
で
は
な
く
な
っ
た
今
、
多
く
の

経
営
者
は「
売
上
を
伸
ば
さ
ず
に
お
店
や

会
社
が
成
り
立
っ
て
い
く
仕
組
み
」
を
ど

う
作
る
か
と
い
う
問
い
に
直
面
し
て
い
ま

す
。
僕
ら
や「
さ
か
と
ケ
」
が
や
っ
て
い

る
こ
と
は
、
そ
の
答
え
の
ひ
と
つ
だ
と
思

い
ま
す
。

井
口
　
旅
館
経
営
を
し
て
い
る
と
ど
う
し

て
も
目
先
の
売
上
単
価
や
稼
働
率
の
こ
と

を
考
え
て
し
ま
う
け
れ
ど
、
も
う
そ
ん
な

時
代
じ
ゃ
な
い
。
お
客
さ
ま
と
の
関
係
性

を
作
っ
て
、
本
当
に
困
っ
た
と
き
に
お
互

い
助
け
た
り
、
助
け
て
も
ら
っ
た
り
で
き

る
場
を
作
り
た
い
。「
帰
る
旅
」
に
関
わ
り

始
め
て
か
ら
、
ず
っ
と
そ
う
考
え
て
い
ま

す
。「
さ
か
と
ケ
」
な
ど
を
通
じ
て
私
た
ち

の〝
日
常
〞
を
体
験
し
て
も
ら
え
れ
ば
、

き
っ
と
地
域
の
フ
ァ
ン
が
増
え
て
、
地
域

が
元
気
に
な
る
。
そ
う
す
れ
ば
、
こ
の
土

地
に
根
付
い
た
雪
国
の
文
化
を
後
世
に
残

す
こ
と
も
で
き
る
と
思
う
ん
で
す
。

影
山  

「
雪
国
観
光
圏
」は
3
県
７
市
町
村

で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
よ
ね
。
広
域
で
連

携
し
て「
帰
る
旅
」
に
取
り
組
ま
れ
て
い

る
こ
と
は
、
本
当
に
刺
激
に
な
り
ま
す
。

井
口
　
逆
に
広
域
で
取
り
組
ま
な
い
と
新

し
い
こ
と
が
な
か
な
か
で
き
な
い
ん
で
す
。

３
県
７
市
町
村
と
い
う
と
大
き
く
聞
こ
え

ま
す
が
、
圏
内
の
人
口
は
お
そ
ら
く
８
万

人
ほ
ど
。
高
齢
者
の
比
率
も
高
い
の
で
、

若
い
人
は
驚
く
ほ
ど
少
な
い
の
が
現
状
で

す
。
だ
か
ら
こ
そ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
っ

て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。「
帰
る
旅
」
に
関
し

て
も
、
や
っ
ぱ
り
人
が
大
事
な
ん
で
す
よ

ね
。
み
ん
な
が
自
分
ご
と
と
し
て
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
に
取
り
組
ん
で
、
そ
こ
に
生
き
が

い
を
見
出
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
い
つ
か

地
域
が
変
わ
っ
て
い
く
。
そ
ん
な
思
い
で

続
け
て
い
ま
す
。
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地
域
に
暮
ら
す
人
々
同
士
が

何
を
生
み
出
せ
る
か
に
目
を
向
け
る
べ
き
（
影
山
さ
ん
）

人
が
文
化
を
育
て
、
地
域
の
魅
力
が
で
き
る

そ
の
プ
ロ
セ
ス
を
端
折
っ
ち
ゃ
い
け
な
い
（
影
山
さ
ん
）

2023年10月に新潟県津南町で開催さ
れた「『秋山郷』古民家のある日常 再興
ワークショップツアー」には関東圏を中
心に8名が参加。地域の人と参加者がと
もに汗を流し、秋山郷の未来を考えた


